
Oproepingsbrief pneumokokkenvaccinatie
Beste mevrouw, meneer,
Bij een recente controle van ons patiëntendossier zagen wij dat het voor u zinvol kan zijn om vaccinatie tegen pneumokokken te bespreken.
Pneumokokken zijn bacteriën die ernstige infecties kunnen veroorzaken, zoals longontsteking, bloedvergiftiging en hersenvliesontsteking. Deze infecties komen vooral voor bij oudere personen en bij mensen met bepaalde chronische aandoeningen. Met deze brief willen wij u informeren en samen met u bekijken of vaccinatie in uw situatie aangewezen is.
Waarom werd u geselecteerd?
Het risico op ernstige pneumokokkeninfecties neemt toe met de leeftijd en bij onderliggende gezondheidsproblemen. Bovendien verloopt de ziekte bij deze groepen vaak ernstiger en is de kans op ziekenhuisopname groter.
Vaccinatie is een doeltreffende manier om uzelf beter te beschermen en om complicaties te voorkomen. Daarom nodigen wij u uit om dit samen met ons te bespreken, op maat van uw persoonlijke situatie.
Tegen wat beschermt het pneumokokkenvaccin?
Het pneumokokkenvaccin beschermt tegen de meest voorkomende en gevaarlijke types pneumokokken. Hierdoor daalt:
· de kans op een ernstige longontsteking;
· het risico op invasieve infecties zoals bloedvergiftiging en hersenvliesontsteking;
· de kans op hospitalisatie en langdurig herstel.

Ik werd vroeger al gevaccineerd – is dit dan nog nodig?
Misschien kreeg u in het verleden al een pneumokokkenvaccin. Dat is belangrijke informatie, maar dit betekent niet altijd dat u levenslang beschermd bent.
· De bescherming van sommige oudere pneumokokkenvaccins neemt na verloop van tijd af.
· Bovendien zijn er nieuwere vaccins beschikbaar die beschermen tegen meer types pneumokokken dan vroeger het geval was.

Wij bekijken dit steeds samen met u, rekening houdend met welk vaccin u eerder kreeg, hoe lang geleden dit was en uw huidige gezondheidstoestand. 
Wat betekent dit concreet voor u?
Afhankelijk van uw leeftijd, medische voorgeschiedenis en eventuele eerdere vaccinaties volstaat meestal één dosis.
· De kostprijs van het vaccin bedraagt ongeveer €70.
· Terugbetaling is enkel voorzien voor personen ouder dan 65 jaar met bepaalde chronische aandoeningen.
· Na terugbetaling blijft er een restbedrag van ongeveer €10, afhankelijk van uw statuut bij de mutualiteit.
· Indien u niet aan deze voorwaarden voldoet, is het vaccin volledig ten laste van de patiënt.

Wat nu?
Bent u mogelijk al gevaccineerd buiten onze praktijk (bijvoorbeeld via het ziekenhuis of een specialist)? Dan mag u die informatie gerust met ons delen.
👉 U bent welkom om contact op te nemen met de praktijk om dit samen te bespreken of om een afspraak te maken. Zo kunnen we samen een weloverwogen beslissing nemen.
Met vriendelijke groeten,
Het team van uw huisartsenpraktijk

